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Цель ССК: вовлечение обучающихся к систематическим занятиям физической культурой и спор-

том; формирование у обучающихся потребности в ведении здорового образа жизни; развитие сту-

денческого самоуправления. 

Задачи ССК: 

 пропаганда физической культуры, массового спорта и здорового образа жизни; 

 пропаганда, популяризация и развитие студенческого спорта в ПОО; 

 организация и проведение спортивных, физкультурных и оздоровительных мероприятий в 

ПОО, в том числе этапов всероссийских спортивных соревнований среди обучающихся; 

 обеспечение поощрения обучающихся, добившихся высоких показателей в спортивных, физ-

культурных и оздоровительных мероприятиях; 

 формирование спортивных сборных команд по различным видам спорта и обеспечение их 

участия в студенческих спортивных соревнованиях и иных спортивных мероприятиях различ-

ного уровня; 

 оказание содействия обучающимся, членам спортивных сборных команд в создании необхо-

димых условий для эффективной организации образовательного и тренировочного процессов; 

 развитие и укрепление связей с заинтересованными лицами по вопросам развития студенче-

ского спорта: с органами исполнительной власти субъектов российской федерации, органами 

местного самоуправления и некоммерческими организациями, со спортивными федерациями с 

добровольческими (волонтерскими) организациями и редакциями средств массовой информа-

ции; 

 взаимодействие с другими структурными подразделениями ПОО, с общественными объеди-

нениями спортивной направленности. 

 

 

 



№ Название мероприятий Дата Ответственный за проведение мероприятия 

2022 год. Сентябрь 

1 Легкоатлетический кросс «Зо-

лотая Осень» среди студентов 

АГМК 

19.09.22 Преподаватели физической культуры 

2 Областные соревнования по 

легкой атлетике в честь дня 

СПО  

23.09.22 Педагогический колледж. Руководитель 

физ.воспитания 

Октябрь 

1 Массово-спортивный конкурс 

для 1 курсов «Команда 5+» 

17 и 24 

октября 

Преподаватели физической культуры 

2 Работа спортивных секций: во-

лейбол 

Весь год Преподаватель физической культуры: Постни-

ков Г.Ф. 

3 Оздоровительное плавание Весь год, 

каждую 

среду 

Руководитель физ.воспитания 

4 Областные соревнования по 

настольному теннису среди 

СПО. 

24 и 25 

октября 

Педагогический колледж. Руководитель 

физ.воспитания 

5 Областной турнир по мини-

футболу среди СПО. 

С 25 по 28 

октября 

Руководитель физ.воспитания, Архангельский 

политехнический техникум 

6 Подготовка к сдаче нормативов 

ФВСК «ГТО» 

В течение 

года 

Преподаватели физической культуры 

Ноябрь 

1 Товарищеские встречи по во-

лейболу со школами и коллед-

жами г.Архангельск 

В течение 

года 

Постников Г.Ф. 

2 Спортивно-патриотическое ме-

роприятие «День Призывника» 

для студентов АГМК 

14 ноября Руководитель физ.воспитания 

3 Областной турнир по волейбо-

лу «Кубок М.В. Ломоносова» в 

с.Холмогоры 

20 ноября Постников Г.Ф. 

4 Работа спортивных секций: 

футбол 

В течение 

года 

Ганичев Д.В. 

Декабрь 

1 Областной турнир среди СПО 

по волейболу (девушки) 

Декабрь Педагогический колледж, Постников Г.Ф. 

2 Новогодний турнир по волей-

болу среди школ и СПО в 

АГМК 

декабрь Постников Г.Ф. 

3 Военно-спортивный конкурс 

«Сила и доблесть России» 

15 декабря Ганичев Д.В., Ронжина А.С. 

2023 год. Январь. 

1 Областной турнир по во-

лейболу среди СПО (юноши) 

Январь Педагогический колледж, Постников Г.Ф. 

2 День лыжника среди студентов 

ГБПОУ АО АГМК 

23.01-

27.01 

Преподаватели физической культуры 

Февраль 

1 Областные соревнования по 

баскетболу среди СПО 

Февраль Педагогический колледж. Руководитель 

физ.воспитания 

2 Военно-спортивный конкурс 

«Во славу Отечества», посвя-

щенный дню защитника Отече-

ства в ГБПОУ АО АГМК 

23.02 Преподаватели физической культуры и БЖ 



3 Шахматный турнир «Ход ко-

нём» среди студентов АГМК 

Февраль Руководитель физ.воспитания 

Март 

1 Соревнования среди студентов 

и преподавателей АГМК по во-

лейболу  

Март Преподаватели физической культуры 

2 Спортивно-массовое мероприя-

тие для девушек АГМК «А ну-

ка, девушки!» 

8 марта Преподаватели физической культуры 

3 Соревнования по скакалке сре-

ди студентов ГБПОУ АО 

АГМК 

Март Руководитель физ.воспитания 

4 Юкегасен – командная игра в 

снежки. Среди СПО 

Март Педагогический колледж. Руководитель 

физ.воспитания 

Апрель 

1 Областные соревнования по 

Жиму штанги среди СПО 

Апрель Педагогический колледж. Руководитель 

физ.воспитания 

2 Соревнования по легкой атле-

тике по улицам Соломбалы 

Апрель Руководитель физ.воспитания 

3 «Легкоатлетическая эстафета» в 

честь Всемирного дня здоровья 

среди студентов АГМК + твор-

ческий конкурс плакатов 

7 апреля Руководитель физ.воспитания, педагог ДО, со-

вет обучающихся 

Май 

1 Областные соревнования по 

легкоатлетической эстафете 

«Майская Эстафета» 

май Руководитель физ.воспитания 

2 Областные соревнования по 

футболу среди юношей СПО 

май Педагогический колледж. Ганичев Д.В. 

Июнь 

1 Международный Олимпийский 

день (легкоатлетическое мно-

гоборье) среди студентов 

АГМК 

июнь Преподаватели физической культуры 

2 Сдача норм ВФСК «ГТО» июнь Преподаватели физической культуры 
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