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нуть непосредственный характер этих сведений и необходимость их дальнейшего анализа, 
обработки, осмысления 

Осуществляемый на этом этапе контакт исследователя с изучаемым объектом не 
должен наносить последнему вреда, процедура сбора данных должна быть предельно гу-
манна. Процесс сбора данных конкретизируется в зависимости от выбранного метода и 
задач исследования. 

3. Заключительный этап 

Обработка данных. Собрав совокупность данных, исследователь приступает к их 
обработке, получая сведения более высокого уровня, называемые результатами. 

Полученные на предыдущем этапе «сырые» данные путем их обработки приводят в 
определенную сбалансированную систему, которая становится базой для дальнейшего со-
держательного анализа, интерпретации и научных выводов и практических рекомендаций. 
Если по обработке данных выявляются какие-либо ошибки, пробелы, несоответствия, 
препятствующие построению такой системы, то их можно ликвидировать и восполнить, 
проведя повторные замеры 

За качественной обработкой данных следует решающая фаза научного исследова-
ния – интерпретация результатов.  

Часто эту фазу называют теоретической обработкой, подчеркивая ее отличие от 
эмпирической статистической обработки. Эта фаза – наиболее захватывающий этап ис-
следования, на котором особенно ярко проявляется творческий характер научного процес-
са. 

Теоретическая обработка выполняет две главные функции: 

1) преобразование статистически подготовленных данных («вторичных данных», 
результатов) в эмпирические знания. 

2) получение на их базе теоретических знаний. Таким образом, на этом этапе осо-
бенно рельефно проявляется единство и взаимосвязь эмпирических и теоретических зна-
ний. 

Обработка данных приводит лишь к постоянству некоторых фактов, касающихся 
изучаемого объекта. Описание дает констатирующее представление об объекте в целом. 
Далее следует найти объяснение обнаруженным фактам и раскрыть сущность объекта.  

Всё выше изложенное, можно обобщить: 

Наиболее часто психологическое исследование включает следующие шаги.  
1) Изучение состояния проблемы. Постановка проблемы, выбор объекта и предмета 

исследования. Обзор имеющихся по данной проблеме публикаций.  
2) Разработка или уточнение исходной исследовательской концепции. Построение 

в общих чертах модели интересующего явления. Выдвижение гипотез.  
3) Планирование исследования. Определение целей и задач. Выбор методов и ме-

тодик.  
4) Сбор данных и фактуальное описание. В теоретическом исследовании: поиск и 

отбор фактов, их систематизация, фактуальное описание под новым углом зрения.  
5) Обработка данных (количественная и качественная)  
6) Оценивание результатов проверки гипотез, интерпретация результатов в рамках 

исходной исследовательской концепции.  
7) Соотнесение результатов с существующими концепциями и теориями. Уточнение мо-
дели изучаемого явления. Формулирование общих выводов. Оценивание перспектив 
дальнейшей разработки проблемы (своими силами и не только). 
 
 

 


