
 

 

 

 

 

 

МИНИСТЕРСТВО ОБРАЗОВАНИЯ АРХАНГЕЛЬСКОЙ ОБЛАСТИ 

государственное бюджетное профессиональное образовательное учреждение 

Архангельской области «Архангельский государственный многопрофильный колледж» 

 

ОП.10 БЕЗОПАСНОСТЬ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАНЯТИЕ № 1 

 

Тема: Планирование и организация выполнения эвакуационных мероприятий на объекте 

экономики 

 

Цель: Закрепление теоретических знаний по планированию и организации выполнения 

эвакуационных мероприятий на объекте экономики. 

 

Ход выполнения работы: 

Задание: 

1. Изучить основные термины и определения по теме 

2. Изучить ход эвакуации населения 

3. Составить текст оповещения для следующих ситуаций: 

а) Город А подвергается угрозе цунами, вызванного подводным землетрясением. 

Предполагаемая сила землетрясения - 10 баллов.  

б) Вокруг поселка с числом жителей 500 человек бушуют лесные пожары. Есть угроза 

населенному пункту.  

4. Составить список вещей, которые необходимо взять с собой эвакуированным. Рассчитать запас 

продуктов из расчета на одного взрослого и одного ребенка. 

5. Подготовить отчет о выполненной практической работе, оформить в формате документа Word 

 

Методические рекомендации 

 

Эвакуация - комплекс мероприятий по организованному выводу и (или) вывозу персонала и 

населения из зон чрезвычайной ситуации, а также жизнеобеспечение эвакуированных в районе 

размещения. Иными словами, эвакуация - это организованный вывоз или вывод из городов и других 

населенных пунктов и размещение в загородной зоне остального населения, а также вывоз или вывод 

населения из зон возможного затопления. В отличии от рассредоточения эвакуированные постоянно 

проживают в загородной зоне до особого распоряжения. 

План эвакуации: Заранее разработанный план (схема), в котором указаны пути эвакуации, 

эвакуационные и аварийные выходы, установлены правила поведения людей, порядок и 

последовательность действий в условиях чрезвычайной ситуации. 

Эвакуационный выход: Выход, используемый для эвакуации людей и ведущий наружу или 

в безопасную зону. Эвакуационные выходы могут быть как основными, постоянно 

функционирующими для входа и выхода людей в обычной (штатной) ситуации, так и запасными, 

используемыми в условиях чрезвычайной ситуации. 



Аварийный выход: Выход, не отвечающий требованиям, предъявляемым к эвакуационным 

выходам, но который может быть использован для спасания людей в условиях чрезвычайной 

ситуации. 

Путь эвакуации: Безопасный при эвакуации людей путь к эвакуационному выходу или месту 

размещения спасательных средств. 

Тупик: Путь, который не заканчивается эвакуационным выходом и не ведет к 

эвакуационному выходу или месту размещения спасательных средств. 

Система оповещения и управления эвакуацией (СОУЭ) – комплекс организационных и 

технических средств, предназначенный для своевременного сообщения людям информации о 

возникновении пожара и(или) необходимости и путях эвакуации. 

Эвакуация может проводиться либо при угрозе возникновения, либо в условиях 

возникновения чрезвычайной ситуации. 

В первом случае проводится упреждающая эвакуация персонала объектов и населения из 

опасных районов. Основанием для ее проведения является краткосрочный прогноз возникновения 

чрезвычайной ситуации, которая выдается на период от нескольких десятков минут до нескольких 

часов и уточняется в течение этого срока. 

Во втором случае при возникновении чрезвычайной ситуации проводится экстренная 

эвакуация персонала объектов и населения из зон бедствия и их выход из этих зон осуществляется в 

минимальные сроки. Эти сроки могут составлять от нескольких минут до нескольких часов. Одной 

из особенностей экстренной эвакуации является то, что она может завершаться в условиях 

воздействия различных поражающих факторов на эвакуируемых людей. 

Локальная эвакуация проводится в случае, если в зоне чрезвычайной ситуации зона 

возможного поражения (заражения) ограничена пределами отдельных городских микрорайонов или 

сельских населенных пунктов. 

Местная эвакуация проводится в случае, если в зону чрезвычайной ситуации попадают 

средние города, отдельные районы крупных и крупнейших городов, сельские районы. 

Рассредоточение и эвакуация рабочих, служащих и членов их семей организуется и 

проводится по производственному принципу, а эвакуация населения по территориальному 

принципу. Рассредоточение и эвакуацию организуют и проводят после получения распоряжения об 

их проведении начальники и штабы ГО объектов и эвакуационные комиссии. 

Действия населения начинаются при сигнале: «ВНИМАНИЕ ВСЕМ!» 

Сигнал «ВНИМАНИЕ ВСЕМ!» подается путем включения городских и производственных 

сирен, производственных и транспортных гудков, а также другими сигнальными средствами. 

Услышав сигнал необходимо включить телевизор или радиоприемник и прослушать экстренное 

сообщение о сложившейся обстановке и порядке действия населения. В местах, где из-за 

удаленности не слышно звука сирен и нет громкоговорителей центрального радиовещания, сигнал 

«ВНИМАНИЕ ВСЕМ» и речевую информацию будут передавать специальные автомобили, 

оснащенные системой громкоговорящей связи. Полностью прослушав и поняв речевую 

информацию, необходимо выполнить все рекомендации. Передача информации повторяется. В 

первую очередь необходимо взять с собой документы, деньги и по возможности запас еды и 

питьевой воды, запакованный в водонепроницаемую упаковку или пакет. Проинформируйте соседей 

- возможно, они не слышали передаваемой информации. Пресекайте немедленно любые проявления 

паники и слухи. 

Экстренная эвакуация проводится при быстротечных чрезвычайных ситуациях, при 

недостатке времени. Время – вот важнейший фактор в данной ситуации. Получив извещение о 

начале эвакуации, каждый гражданин обязан: собрать все необходимые документы (паспорт, 



военный билет, документы об образовании и специальности, трудовую книжку, свидетельства о 

браке и рождении детей, страховые полисы, деньги), комплект верхней одежды и обуви по сезону (в 

летнее время необходимо взять и теплые вещи), трехдневный запас продуктов питания и воды, 

необходимые медикаменты; детям младшего возраста пришить бирки из белой материи (с 

внутренней стороны одежды под воротником) с указанием фамилии, имени и отчества ребенка, года 

его рождения, места жительства и места работы отца и матери. Вес багажа, берущегося с собой, 

должен быть в пределах 50 кг на одного члена семьи. К каждому месту багажа прикрепить бирку с 

указанием фамилии и адреса. 

Необходимо заблаговременно уточнить номер сборного эвакуационного пункта, его адрес, 

номер телефона, способ эвакуации. Следуя на сборный пункт после получения извещения об 

эвакуации, необходимо: закрыть окна, форточки, газовые и водопроводные запорные вентиля, 

отключить электроэнергию. По прибытии на сборный пункт необходимо пройти регистрацию, 

уточнить: способ эвакуации, время отправления в конечный пункт назначения, кто является старшим 

колонны. Узнать место посадки на транспорт, место формирования колонны частного 

автотранспорта или построения колонны и маршрут движения. На посадку следовать организованно 

под руководством старших. В пути следования: При следовании в пешем порядке или на транспорте 

выполнять правила поведения и следовать указаниям старших. При движении пешим порядком 

соблюдать дисциплину марша во время движения и меры безопасности. При следовании 

транспортом, соблюдать меры безопасности, не выходить из него без разрешения старшего. 

По прибытии в пункт эвакуации: Пройти регистрацию на приемном пункте и в 

сопровождении старшего убыть к пункту размещения. Эвакуируемые не имеют права 

самостоятельно без разрешения местных эвакуационных органов выбирать пункты и места для 

жительства и перемещаться из одного района в другой. 

В пути следования необходимо соблюдать установленный порядок, неукоснительно 

выполнять распоряжения старшего группы, быстро и грамотно действовать по сигналам оповещения. 

Рассредоточение и эвакуация проводятся всеми видами транспорта, а также пешим порядком. 

Автомобильным транспортом вывоз населения производится на небольшие расстояния. 

Определенная часть населения, подлежащая эвакуации, может выводиться пешим порядком. 

Для организованного движения пеших колонн разрабатывают схему их маршрута, на которой 

указывают состав колонн, маршрут движения, исходный пункт, пункты регулирования движения и 

время их прохождения; районы и продолжительность привалов; медицинские пункты и пункты 

обогрева; промежуточный пункт эвакуации; порядок и сроки вывода (вывоза) колонны из этого 

пункта в район постоянного размещения; сигналы управления и оповещения. 

Рассредоточение и эвакуация населения проводится через сборные эвакуационные пункты 

(СЭП). СЭП создаются по территориальному признаку приказом начальника управления ГО и ЧС 

города. 

Население о начале эвакуации оповещается через предприятия, учреждения, учебные 

заведения, ДЭЗ, милицию, радиотрансляционную сеть и местное телевидение. Население, 

подлежащее эвакуации, прибывает на СЭП, где формируются колонны для эвакуации и где 

населению выдаются средства индивидуальной защиты. Туда же, на СЭП, прибывает транспорт, 

которым будет эвакуироваться население. На каждое средство эвакуации назначается старший 

маршрута. 

Движение пеших колонн осуществляется по заранее установленным маршрутам 

протяженностью на один суточный переход (10-12 ч движения). Численность пеших колонн от 500 

до1000 человек. Скорость движения колонн не более 5 км/ч. Через каждые 1-1,5 часа делают малые 



привалы длительностью 10-15 мин, в начале второй половины суточного перехода устраивают 

большой привал 1-2 часа. 

Для приема рассредоточиваемого и эвакуируемого населения создаются приемные 

эвакуационные комиссии и приемные эвакуационные пункты (ПЭП) сельских районов. Первые двое 

суток люди должны питаться запасами продуктов, привезенных или принесенных с собой. 

Эвакуированное население привлекают для работы в сельской местности и на предприятиях, 

вывезенных из города и продолжающих работу в загородной зоне. 
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